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Ce?
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pomenirile si cadirea

. Citirea dipticelor

incheierea Sfintei Anaforale



1. Partea culminanta a Sfintei
Anaforale: prefacerea Cinstitelor Daruri

Incd aducem Tie aceastd slujbd duhovniceascd si fard de séange,
si Te chemam, Te rugam si cu umilinta la Tine cadem: Trimite
Duhul Tau cel Sfant peste noi si peste aceste Daruri, ce sunt
puse inainte.

Si fa, adica, painea aceasta, Cinstit Trupul Hristosului Tau.

lar ceea ce este in potirul acesta, Cinstit Sangele Hristosului
Tau.

Prefacandu-le cu Duhul Tau cel Sfant.

Amin. Amin. Amin.



e Ceea ce atinge Duhul Sfant se sfinteste si se preface (Sf.
Chiril al lerusalimului)

e Rusaliile / Cincizecimea Sfintei Jertfe

» Dupa cantarea “Pe Tine Te laudam...”, ar fi bine ca strana
sa taca, tacerea ne trezeste sufletul, aduce darul
lacrimilor, odata cu rugaciunea tainica, cereasca, ce
cheama Numele divin: ,Doamne lisuse Hristoase,
miluieste-ma"! (pr. Stefanos Anagnostopoulos)



2. Rugaciunea de dupa
prefacere

Pentru ca sa fie celor ce se vor impartasi, spre trezirea
sufletului, spre iertarea pacatelor, spre impartasirea cu
Sfantul Tau Duh, spre plinirea imparatiei cerurilor, spre
Indraznirea cea catre Tine, iar nu spre judecata sau spre
osanda.



® spre trezirea sufletului

® priveghere si atentie duhovniceasca

® Doamne lisuse Hristoase, miluieste-ma
® spre lertarea pacatelor

® Spovedanie
® spre impartasirea cu Sfantul Tau Duh

® “Scopul vietii crestine este dobandirea Sfantului
Duh” (Sf. Sefarim de Sarov)



3. Pomenirile si cadirea

® /ncd aducem Tie aceastd slujbd duhovniceascd pentru cei
adormiti intru credinta: stramosi, parinti, patriarhi,
prooroci, apostoli, propovaduitori, evanghelisti, mucenici,
marturisitori, pustnici si pentru tot sufletul cel drept, care
s-a savarsit intru credinta.

® Mai ales pentru Preasfanta, curata, prea binecuvantata,
matrita stapana noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si
pururea Fecioara Maria.



e Tamaierea, dupa prefacerea Darurilor este expresia unei
recunostinte adanci si a jertfei noastre inaintea lui
Dumnezeu, Care a trimis pe Unul nascut Fiul Sau sa Se
jertfeasca pe Golgota, cu moarte pe cruce si, astfel, noi
sa fim salvati de pacat, diavol si moarte.



e Pomenirea
e adormiti
o Vi

e |Intimp ce se canta ,Cuvine-se...", fiecare crestin n parte
este dator sa pomeneasca in gandul lui pe cei vii si pe cei
morti, cat de mult poate.



4. Citirea dipticelor

® vii & adormiti

® intdi pomeneste, Doamne, pe Inaltreasfintitul Arhiepiscopul si
Mitropolitul nostru losif, pe care-I daruieste sfintelor Tale biserici
in pace, intreg, cinstit, sanatos, indelungat in zile, drept invatand
cuvantul adevarului Tau.

® Adu-Ti aminte, Doamne, de orasul acesta, in care vietuim si de
toate orasele si satele si de cei ce cu credinta vietuiesc intr-insele.
Adu-Ti aminte, Doamne, de cei ce calatoresc pe ape, pe uscat si
prin aer, de cei bolnavi, de cei ce patimesc, de cei robiti si de
mantuirea lor. Adu-Ti aminte, Doamne, de cei ce aduc daruri si
fac bine in sfintele Tale biserici, si isi aduc aminte de cei saraci; Si
trimite peste noi toti milele Tale.



5. Incheierea Sfintei
Anaforale

® S/ ne danoua, cu o gura si cu o inima, a slavi si a canta
preacinstitul si de mare cuviinta numele Tau, al Tatalui si al

Fiului si al Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor.

® simfonie
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