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Dumnezelasca
Impartasire

Cu frica de Dumnezeu,
cu credinta si cu
dragoste sa va apropiali




Dumnezelasca impartasire

Cand este vorba sa vii la aceasta masa dumnezeiasca si infricosatoare, sa te
apropii cu teama si cu tremur, cu constiinta curata, cu postire (sufleteasca si
trupeasca) si rugaciune, fara sa faci zgomot, sa dai din picioare si sa impingi
pe cei de langa tine. Pentru ca neranduiala este dovada cea mai mare a
nesabuintei tale si a dispretului fata de Sfintele Taine care-ti aduc tie, celui
care faci acestea, chinuri si pedeapsa. Sfanta impartasanie este medicamentul
mantuitor al ranilor tale, este bogatia vesnica, care-ti aduce imparatia cerurilor.
Sa simti deci frica, atunci cand te apropii de Euharistie, sa plangi si sa te jelui
pentru pacatele pe care le-ai facut. Si dupa ce ti-ai curatit launtrul tau, sa te
apropii si sa te impartasesti in liniste si randuiala cuvenita, pentru ca esti in
preajma imparatiei cerurilor. Dupa ce ai primit Sfanta Jertfa cea neprihanita,
adica Sfantul Trup si Sange al lui Hristos, s-o saruti si s-o imbratisezi cu ochii,
sa-ti umpli sufletul cu caldura duhovniceasca, incat adunarea in biserica sa
nu-ti fie pricina de osanda si judecata, ci sa te indrume la intelepciunea
sufletului, la iubire si virtute, la infratirea cu Dumnezeu in statornica pace.
Adunarea in biserica sa fie temelia miilor de bunatati, incat si pe tine insuti sa
te intaresti in credinta si pe aproapele tau.

(Sf. loan Gura de Aur)



Dumnezelasca
Impartasire

La Masa Domnului trebuie
sa venim imbracati cu
haine de nunta iar
podoaba principala a
acestor vesminte
duhovnicesti este iubirea
fata de toti si mai ales fata
de dusmanii care ne-au
facut rau, ne-au nedreptatit,
ne-au necinstit si ne-au
ranit. Podoaba iubirii
inseamna iertarea tuturor.
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Dumnezelasca
Impartasire

Sfanta Liturghie este
imparatia lui Dumnezeu iar
hrana de la Cina imparatiei
este iubirea. Aceasta este
ral, si cand o aflam, mancam
paine cereasca: ,,cel ce
gaseste iubirea il mananca pe
Hristos in fiecare zi si devine
nemuritor. Fericit este cel ce
mananca din painea iubirii,
care este lisus Hristos.

(Sf. Isaac Sirul)




Dumnezelasca impartasire

e [naintea iubirii merge teama, dar nu o teama de rob, a omului
inspaimantat, nici teama sufleteasca, atunci cand neam pierdut banii,
slujba, sanatatea sau celelalte. Aceasta teama este un sentiment nobil al
evlaviei si al cucerniciei, sentimentul respectului si al intelepciunii, caci:
"Frica de Domnul este inceputul intelepciunii* (Ps. 110, 10).

o Sfantul Maxim Marturisitorul ne spune ca frica de Dumnezeu este de doua
feluri: incepatoare si desavarsitoare. Prima se naste in suflet, prin
amenintarile iadului. Din ea se nasc infranarea, nadejdea in Dumnezeu,
lipsa de patimi si iubirea. Frica desavarsitoare este legata de iubirea
insasi. Ea naste in suflet evlavia, astfel incat, sufletul sa nu-L dispretuiasca
pe Dumnezeu, din cauza indraznelii pe care o creeaza iubirea.

e Trebuie sa ne apropiem nu numai cu frica (respect, evlavie, retinere) dar si
cu credinta; nu credinta abstracta, intr-o "putere de sus", ci in Dumnezeul
concret si personal, slavit in Treime.



Dumnezelasca
Impartasire

Prin arderea Focului
dumnezeiesc al Sfintei
iImpartasanii, pacatele noastre
trebuie sa arda iar patimile
noastre sa slabeasca. In acelasi
timp, prin carbunele
dumnezeiesc trebuie sa fim arsi
si sa ne indumnezeim, iar inima
noastra sa devina toata o flacara!
Impartasindu-ne, Iduntrul nostru
trebuie sa devina praznic,
sarbatoare stralucitoare, Paste.
(Sf. loan Damaschinul)




Dumnezelasca
Impartasire

Se impartaseste robul lui
Dumnezeu (N) cu
Cinstitul si Sfantul Trup
si Sange al Domnului si
Dumnezeului si
Mantuitorului nostru
lisus Hristos, spre
lertarea pacatelor lui si
spre viata de veci.




Dumnezelasca
Impartasire

® Am vazut lumina cea adevarata, am
pri mit Duhul cel ceresc; am aflat
credinta cea adevarata, nedespartitei
Treimi inchi nandu-ne, ca Aceasta ne-
a mantuit pe noil.

® Atunci cand crestinul se impartaseste
si aude "Am vazut lumina cea
adevarata...", pe loc Sfanta Euharistie
devine pentru el: lumina, pace,
bucurie, viata, hrana, bautura, | |
vesmant stralucitor, cort si locuinta, \, ‘\Q\v"xﬁm i
soare neapus, stea vesnicd si faclie g
stralucitoare a lacasului sufletului. | oo
(Sfantul Simeon, Noul Teolog)
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Rugaciunile de dupa Sfanta Impartasanie
si Rugaciunile de multumire

® Drepti, primind dumnezeiestile, sfintele, preacuratele,
nemuritoarele, cerestile si de viata facatoarele, infricosatoarele
lui Hristos Taine, cu vrednicie sa multumim Domnului.

® Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau.

® Ziua toata desavarsita, sfanta, in pace si fara de pacat cerand,
pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra, lui Hristos
Dumnezeu, sa o dam.

® Ca Tu esti sfintirea noastra si Tie slava inaltam, Tatalui si Fiului
si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.



Rugaciunea amvonululi

® Cu pace sa iesim.

® Cel ce binecuvantezi pe cei ce Te binecuvanteaza, Doamne,
si sfintesti pe cei ce nadajduiesc intru Tine, mantuieste
poporul Tau si binecuvanteaza mostenirea Ta. Plinirea
Bisericii Tale o pazeste; sfinteste pe cei ce iubesc podoaba
casei lale; Tu pe acestia Ii preamareste cu dumnezeiasca
puterea Ta; si nu ne lasa pe noi cei ce nadajduim intru Tine.
Pace lumii Tale daruieste, bisericilor Tale, preotilor, si la tot
poporul Tau. Ca toata darea cea buna si tot darul desavarsit
de sus este, pogorand de la Tine, Parintele luminilor, si Tie
slava si multumire si inchinaciune inaltam, Tatalui si Fiului si
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.



Apolisul

Binecuvantarea Domnului peste voi
toti cu al Sau har si cu a Sa iubire
de oameni, totdeauna, acum si
pururea si in vecii vecilor.
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Apolisul

® Slava Tie, Hristoase Dumnezeule, nadejdea noastra, slava
Tie.

® (Cel ce ainviat din morti) Hristos, Adevaratul Dumnezeul
nostru, pentru rugaciunile Preacuratei Maicii Sale, ale
Sfintilor, maritilor si intru tot laudatilor Apostoli, ale Sfantului
(N - al carui hram il poarta biserica), ale celui intre sfinti
Parintelui nostru loan Gura de Aur, arhiepiscopul
Constantinopolului, ale Sfantului (N), a carui pomenire o
savarsim, ale Sfintilor si dreptilor dumnezeiesti Parinti
loachim si Ana si pentru ale tuturor sfintilor, sa ne miluiasca
SI sa ne mantuiasca pe noi, ca un bun si de oameni iubitor.
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Bonus (in 2018)

Recapitulare a Sfintei Liturghii, cu accent pe momentele
importante si pe conduita noastra in timpul slujbel

Explicarea Proscomidiel, cu savarsirea slujbeil in mijlocul
bisericii



